
Samedi 10 octobre 2026
Simandres (69)

LA NOCTURNE 
DES 

GRENOUILLES
16e édition

VTT Marche/Trail
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DÉPARTS :
Trail à 19h
VTT & Marche de 19h10 à 19h30

RENDEZ-VOUS :
Parc des Pachottes, rue des Pachottes à Simandres 69360

CONTACT :
07 44 99 32 65 ou 06 83 70 53 20

entre 18h et 20h

SAMEDI 10.10.26

NE PAS OUBLIER :
Éclairage & gilet haute visibilité
Gobelet pour le ravitaillement

PARCOURS : VTT, TRAIL & MARCHE
Aucune épreuve chronométrée
VTT : 25km 360m D+

Marche & trail : 10km 280m D+
 boucle optionnelle de +7km 80m D+

Le Vélo Club Simandres
vous propose

SUR PLACE : Buvette
Au départ et à l’arrivée
règlement CB (à privilégier), espèces ou chèque 

10/17 km25/35 km

ou 35km 680m D+ 

Casque pour le VTT

Familles : 5,2 km

Parcours marche familles : 5,2km 66m D+

NOUVEAUTE 2026 : parcours marche familles 
 5,2km avec ravito



Toute inscription vaut acceptation 
du règlement disponible sur la page 

Facebook et disponible sur place

INSCRIPTION :

sur internet  jusqu’au 08.10.26

 ou 
 

(**) Dans la limite des 400 repas disponibles 

Ravito inclus dans l’inscription
Repas sur commande à l’inscription

TARIFS internet(*) :
VTT, marche et trail : 8€ / - de 12 ans 4€

Avec repas(**) : 16€ / - de 12 ans 9€

TARIFS sur place(*) :

VTT, marche et trail : 10€ / - de 12 ans 4€
Avec repas(**) : 18€ / - de 12 ans 9€

(*) Une partie des bénéfices sera reversée aux Restos du cœur

https://nocturne-des-grenouilles.adeorun.com
inclus

aux Pachottes le 10 octobre 14h-19h

règlement CB à privilégier, espèces ou chèque 

Parcours marche familles : 3€ / - de 12 ans 1€
Avec repas(**) : 11€ / - de 12 ans 6€

Parcours marche familles : 3€ / - de 12 ans 1€
Avec repas(**) : 11€ / - de 12 ans 6€


