Programme

Remise dossards a partir de 12h / Fin du retrait pour toutes les courses 15h

Départ simultané duathlon et triathlon

Courses 1 et 2: 6-8 ans et 9-11 ans
13h05 : Installation dans les 2 parcs de transition pour les 2 courses
13h30 : Ouverture piscine pour les 2 courses
13h40 : Fermeture des parcs pour les 2 courses

13h55 : Briefing course 1 (6-8 ans) dans la piscine

I Présence obligatoire en maillot de bain ou en trifonction.

14h00 : Départ dans I’eau course 1/ Duathlon départ sur la piste d’athlétisme

14h10 : Briefing course 2 (9-11ans) dans la piscine

I Présence obligatoire en maillot de bain ou en trifonction.
14h15 : Départ dans I’eau course 2 / Duathlon départ sur la piste d’athlétisme

15h00 max : les 2 parcs de transition doivent étre libres de tout matériel pour les courses
suivantes. Si les affaires ne sont pas récupérées par les participants, récupération possible
seulement a la fin de '’événement.

» Courses 3 et 4:12-14 ans (course 3) et + de 15 ans — adultes (course 4)

15h00 : Installation dans les parcs de transition pour les 2 courses
15h00 : Ouverture piscine pour les 2 courses
15h30 : Fermeture parcs de transition

15h45 : Briefing course 3 dans la piscine. Présence obligatoire en maillot de bain ou en trifonction au
bord du bassin

15h50 : Départ dans I’eau course 3 / Duathlon départ sur la piste d’athlétisme

16h05 : Briefing course 4 dans la piscine. Présence obligatoire en maillot de bain ou en trifonction au
bord du bassin

16h15 : Départ dans I’eau course 4 / Duathlon départ sur la piste d’athlétisme

TIRAGE DE LA GRANDE TOMBOLA a l’issue de toutes les courses

2 euros le ticket, 5 euros les 3 tickets et 10 euros pour 7 tickets



